Lisa 1. Valuraha ja piisiva puude
hivitiste tabel

1. Valuraha

Kolju vigastused Protsent
1. Koljuluude murrud:
1) koljuvolvi murd 10 %
2) koljup&himiku murd 15 %
3) koljuvolvi ja —pohimiku murd 20 %
2. Koljusisesed verevalumid:
1) epiduraalne 10 %
2) subduraalme, ajusisene 15 %
3. Peaasju kahjustused:
1) ajuvapustus ehk kommotsioon 2%
2) ajupdrutus, subarahnoidaalne verevalum

(kontusioon) 10 %

4. Pea, seljaaju ja perifeerse narvisiisteemi kahjus tused:

1) seljaaju porutus 7%
2) traumaatiline epilepsia 15 %
5. Traumaatiline pkesiit 10 %
Nagemisorganid Protsent
6. Uhe silma pisarkanalite libimatus 10 %

7. Silma trauma jargne:

1) konjunktiviit, keratiit, iridokstikliit, koorionretiniit 5%
2) vikerkesta defekt, ladtse luksatsioon, trihhiaas, lau
podrdumine, eemaldamata vodrkehad silmamunas 10%

8. Silmakesti ldbivad haavad, II-III jargu poletus (sddvitus),

hemoftalm ilma ndgemisteravuse languseta 5%
9. Silmamuna eemaldamine (enukleatsioon) 10 %
10.0rbita murd 10 %

11. N&gemisteravuse langus toodud
ndgemisteravuse languse tabelis

Markus: Nagemisorganite vigastuse suurus maaratakse
ravijargselt, mitte varem kui 3 kuud parast kindlustusjuhtumit,
jarelkontrollis taidetud arstitdendi alusel.

vt tabel

Kuulmisorganid Protsent

12. Kuulmisteravuse langus iihest korvast 60-89 db 5
% Markus: Kuulmisteravuse langus maaratakse
audiomeetriliselt ravijargselt, kuid mitte varem kui 3 kuud
parast kindlustusjuhtumit.

13.Kopsu vigastus, nahaalune 6hkemfiiseem, hemo-,

pneumotooraks, eksudatiivne pleuriit, voorkeha rind-
keredones, pneumoonia (v.a hiipostaatiline voi post-

operatiivne):

1) Uhepoolne 5%

2) kahepoolne 10 %
Hingamisorganid Protsent
14. Ninaluu, otsmiku- ja ninakorvalkoopa

eesseina murd 3%

15. Kopsu vigastus, nahaalune dhkemfiiseem, hemo-,
pneumotooraks, eksudatiivne pleuriit, voorkeha rind-
keredodnes, pneumoonia (v.a hiipostaatiline voi
postoperatiivne):

2) neeru dmblus 10 %

1) Uhepoolne 5%
2) kahepoolne 10 %
16. Rinnaku murd 5%

17. Uhe roide rontgenograafiliselt tdendatud murd 1-2 %

18. Trauma tottu teostatud:
1) torakoskoopia, torakotsentees 5%
2) torakotoomia 10 %

19. Kori, hingetoru (trahhea) vigastused,

bronhoskoopia, trahheotoomia 2-10 %
Siidame-veresoonkonna siisteem Protsent
20. Siidame, siildamekestade ja suurte

magistraalveresoonte vigastused 15 %
Seedetrakt Protsent
21. Sarna-, iila-, alaloualuu murd

1) dhe luu 5%

2) mitme luu, hulgimurd 10 %

Markus: Harjumuslikku nihestust ja selle retsidiive ei loeta
kindlustusjuhtumiks.

22.Neelu, so6dgitoru, mao, soolte vigastused
(haavamine, rebend, sddvitus), dsofagoskoopia
ja gastroskoopia 5%

23.Vigastuse jargne:
1) mao, soolte, paraku armistumisest tingitud

ahenemine 15 %
2) liiteline haigus 25 %
3) soole, soole-tupe, soole-k6hunaarme uuris 50 %

24. Maksa vigastused voi kahjustused dgeda juhusliku
miirgituse tagajirjel:

1) trauma raviga tekkinud seerumhepatiit 5%
2) maksapuudulikkus 10 %

25. Trauma tottu:
1) maksa kapslialune rebend, operatsioonita,

diagnoositakse CT v6i UH pohjal 5%
2) maksarebendi dmblus 10 %
3) sapipdie rebendist peritoniit 15 %
26. Porna kapslialune rebend, operatsioonita,
diagnoositakse CT voi UH pohjal: 5%
27. Seedetrakti vigastuse jargne:
1) mao, kdhunaarme, soole dmblus 15 %
2) kdhunaarme ebafistul 20 %
3) mao, soole, kdhunaarme resektsioon 30 %

28. Kohu vigastuse tottu diagnostilisel eesmargil

tehtud (ei arvestata lisaks punktidele 22 - 27):

1) laparoskoopia (laparotsentees) 5%
2) laparotoomia 10 %
Markus: Punktid 22-24 peavad olema diagnoositud kas
endoskoopiliselt, laparoskoopiliselt voi laparotoomiaga.

Eritus- ja suguorganite siisteem Protsent

29. Neerude vigastused:
1) kapslialune rebend, operatsioonita, diagnoositakse
CT vGi UH pohjal 5 %



30. Kuseteede operatsioonid:
1) epitsiistostoomia 5%
2) kuseteede dmblus, lumbotoomia 10 %

31.Kuse-suguelundite haavamised, rebendid,

poletus 5% 42. Olavarreluu:

i 1) diaftitisi murd 15 %
32.Trauma tottu iihe munandi, munasarja, -juha 2) hulgimurd 20 %
eemaldamine 10 %
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Pehmed koed Protsent

33. Ndo, kaela eespinna armidest pohjustatud
kosmeetilised defektid:
1) valjendunud (ei muuda oluliselt ndo kuju), armid

pindalaga Ule 1 cm? 1-10 %
2) tugevalt valjendunud (muudab oluliselt ndo kuju) 30 %
3) ndo taielik moondumine (masknagu) 70 %

34. Tugeva keloidiga poletushaavade armid kehal:

1) 1-2% kehapinnast 10%
2) 3-4% kehapinnast 15%
3) 5-6% kehapinnast 20 %
4) 7-8% kehapinnast 25 %
5) 9-10% kehapinnast 30 %
6) lle 10% kehapinnast 35 %

Markus: Pehmete kudede vigastuse suurus madratakse 3 kuud
parast kindlustusjuhtumit. Punkti 33 alapunktis 1 toodud
vigastuse puhul annab armi 1 cm2 Giguse valuraha 1%le.

Liillisammas Protsent
35. Liillikehade, -kaarte, -liigesjdtkete, ogajatke

murd:

1) 1-2 [alil 5-10 %
2) 3-5 lalil 25 %
36. Uhe liili ristjatke murd 3%
37. Ristluu murd 10 %
38. Sabaluu murd 5%
Aba- ja rangluu Protsent

39. Aba-, rangluu murd, akromio-klavikulaar,
sternoklavikulaarliigese rebend:
1) the luu murd, the liigese rebend 5%
2) kahe luu murd koos (ihe liigese rebendiga 10 %
3) kahe liigese taielik rebend, kahe liigese tdielik

rebend koos nihestusega voi ihe luu murruga voi

Uhe luu murru ja nihestusega, kahe luu murd koos

Uhe liigese rebendi ja nihestusega 15%
4) rangluu ebaliiges 10 %
Olaliiges Protsent
40. Olaliigese vigastused:
1) luufragmentide drarebimismurd 5%

2) kahe luu murd, liigesenapa murd, abaluumurd koos
oOlaliigese nihestusega, uuringutel toestatud

kdoluste ja/vai liigesekapsli rebend 10 %
3) olavarreluu pahiku, kirurgilise voi anatoomilise

kaela murd, dlavarreluu murd koos nihestusega 15 %
4) olavarreluu killustunud hulgimurd dlaliigeses 20 %

Mérkus: Korduvaid opereerimata dlaliigese nihestusi
ja habituaalset luksatsiooni ja selle retsidiivi ei loeta
kindlustusjuhtumiks.

41.0lavootme vigastuse jirgne:

1. Olaliigese kontratuur:
a) keskmise raskusega (tOstab katt ette
kuni 90 kraadi) 10 %
b) raske (tOstab katt ette kuni 45 kraadi) 20 %
¢) abduktsioon, 0-45 kraadi 10 %



Kiiiinarliiges ja -vars Protsent

43, Kiiiinarliigese vigastused

1) luufragmentide (k.a epikondiiluste)
rebimismurd, kiitinar- voi kodarluu murd
ligeses, luksatsioon

kiunarliigesest 5%
2) kilinar- ja kodarluu murd liigeses 10 %
3) Olavarreluu murd distaalse metafiilisi osas 15 %

4) olavarreluu murd koos kiilinar- ja kodarluu murruga 20 %

44, Kiiiinarliigese vigastuse jargne
1) kidnarliigese kontraktuur supinatsiooni
- pronatsiooni sailimisega
a) kerge (painutus 50-60 kraadi, sirutus 160-175

kraadi) 10 %
b) keskmise raskusega (painutus 65-90 kraadi,

sirutus 140-155 kraadi) 20 %
¢) tugev (painutus Ule 90 kraadi, sirutus alla 140

kraadi) 25 %
45, Kiilinarvarre luude murd
1) Gbhe luu murd 5%
2) kahe luu murd, iihe luu hulgimurd 10 %
46. Ebaliiges
1) dhel luul 10 %
2) kahel luul 25%

47. Randmeliigese vigastused
1) luukillu (kildude) @rarebimismurd, tikkeljatke
murrud, Ghe luu murd, kodarluu murd tidpilisest

kohast (in loco typica) 5%
2) kahe vGi enama luu murd randmeliigeses 10 %
3) perilunaarne nihestus 15 %

48. Randmeliigese kontraktuur

1) kerge (sirutus-painutuse liikuvus 55 kraadi) 5%
2 keskmise raskusega (sirutus-painutuse liikuvus
40-50 kraadi) 10 10 %
3) tugev (liikuvus 20-35 kraadi) 15 %
49. Randme-, kiamblaluude vigastused
1 Uhe luu murd (v.a lodiluu) 5%
2) kahe ja enama luu murd 10 %
3) lodiluu murd 8 %
4) randme nihestus-murd, randmeliigese
ebastabiilsus sidemete vigastusest 10 %
50. Vigastuse jargne lodiluu ebaliiges 12 %
Poial Protsent
51. Poidla vigastus:
1) sirutajakddluse rebend 3%
2) lllide murd, painutajakddluse rebend, kddluse-,
liigese- v&i luuline panariitsium 5%
II-III-IV-V sorm Protsent

52, Uhe voi mitme distaalse, keskmise voi
proksimaalse liili murd, painutaja- voi
sirutaja- kooluse rebend, liigese-, kdoluse- voi

luuline
panariitsium 3%
Vaagen, puusaliiges Protsent
53.Vaagna vigastused:
1) dhe luu murd 5%
2) kahe luu murd, Ghe luu hulgimurd, Ghe liiduse
rebend 10 %
3) kolme vdi enama luu murd, kahe v6i enama liiduse
rebend 15

%

54. Puusaliigese vigastused:
1) luuliste fragmentide ararebimismurd 5%
2) isoleeritud podrla(te) murd 10 %



3) puusaliigese nihestus 15 %

4) reieluu pea, kaela, proksimaalse metafiilisi murd,
ligesenapa murd 25
%

55. Puusaliigese vigastuse jargne:
1) kerge kontraktuur (liikuvus kuni 90 kraadi sirutus-

asendist) 10 %
2) keskmise raskusega kontraktuur (liikuvus kuni
60 kraadi sirutusasendist) 15 %

3) tugev kontraktuur (liikuvus kuni 30 kraadi

sirutusasendist) 20 %
4) reieluukaela ebaliiges 15 %
Reis Protsent
56. Reieluu murd:
1) diafiilisi osas 25 %
2) hulgimurd 30 %
Polveliiges Protsent
57.Polveliigese vigastused:
1) operatsioonil toestatud varske meniskirebend 3%

2) luuliste fragmentide drarebimismurd, pindluu

pahiku murd, operatsioonil ja/voi uuringul

tOestatud ristisideme rebend 5%
3) polvekedra, sadreluu pontadevahelise valja,

pontade, saareluu proksimaalse metaftilisi murd 10 %
4) saareluu, proksimaalse metafiitisi murd koos

pindluu pahiku murruga 15 %
5) reieluu ponda (pdntade) murd, saére nihestus

(vt punkt 95) 20 %
6) reieluu distaalse metafiilisi murd 25 %
7) reieluu distaalse metafiilisi ja sddreluu

proksimaalse metafiilsi, pindluu pahiku murd 30 %

58. Polveliigese vigastuse jargne:

1) kerge kontraktuur (liikuvus kuni 90 kraadi sirutus-
asendist) 10 %

2) keskmise raskusega kontraktuur (liikuvus kuni

60 kraadi sirutusasendist) 20 %
3) tugev kontraktuur (liikuvus kuni 30 kraadi sirutus-

asendist) 30 %
Saar Protsent
59. Saareluude diafiiiisi murd:
1)  pindluu murd, luufragmentide ararebimine 5%
2) saareluu murd, pindluu hulgimurd 10 %
3) sadre- ja pindluu murd, sddreluu hulgimurd 15 %
60. Sadreluude murru jirgne ebaliiges:
1) saareluul 10 %
2) pind- ja sadreluul 15 %
Hiipeliiges Protsent
61. Hiippeliigese vigastus:
1) (he paksi murd, saareluu-pindluu vahelise

siindesmoosi rebend 5%
2) bimalleolaarne murd, (ihe paksi ja saareluu serva

murd 10 %
3) mdlema paksi ja sddreluu serva murd 15%
4) fiksatsiooni vajav hlppeliigese vigastus (fiksatsioon

Ule 3 nadala) 5%
62. Kannakodluse rebend 10 %
Poid Protsent
63. Poia vigastused:
1) {he luu murd (v.a kand- ja kontsluu), nihestus

(vt punkt 95) 5%
2) kandluu murd, kontsluu murd, kahe voi enama

poéialabaluu murd 10 %

Varbad

Protsent

64. Uhe v6i mitme distaalse, keskmise voi proksimaalse

varbaliili murd:
1) 1-2 varbal
2) 3-5varbal

65. Osteomiieliit lahtiste murdude tiisistusena
Muud vigastused

66. Traumaatiline, hemorraagiline sokk,
poletushaigus

2%
5%

10 %
Protsent

10 %

67. Juhuslikud agedad kemikaalimiirgitused, vingumiirgitus

ja elektritraumad:

1) haiglaraviga 5-10 paeva

2) haiglaraviga 11-20 paeva
3) haiglaraviga Ule 20 paeva

5%
10 %
15 %

68. Nihestused - kompenseerimisel voetakse aluseks 50%

tabelis toodud protsendist

Nagemistervamuse languse tabel
Lisa punktile 11.

enne

traumat nagemisteravus parast traumat

0,70,60,5 0,4 0,30,2

1,0-0,83 %5 % 10 % 10 15% 20

0,7-3 %5 % % %

0,6--3 % 10 10% 15

0,5--- % %

0,4--- 5% 10% 10 %

0,3--- 5 %

Gl 2P 5% 10

0,1 : 5% %

alla 0,1--- - - 5 %
- 5%

2. Piisiv puue

Narvisiisteemi kahjustused

1. Pea, seljaaju ja perifeerse

narvisiisteemi kahjustused

1) monoparees (llemine, alumine)

2) hemi- ja/v0i paraparees

3) tetraparees, koordinatsioonivoime kaotus,
dementsus

4) monopleegia

5) hemi-, para- v0i tetrapleegia, dekortikatsiooni
siindroom

6) vaagnaelundite funktsiooni haired, soltuvalt
organist ja hdire ulatusest lisatakse kuni

2. Kraniaalndrvi piisiv halvatus

3. Perifeersete narvide labiloike siindroom

0,1 Allao,1 0,0

25% 35 %50 %
20 % 30 %40 %
15% 20 %25 %
10 %15 %20 %
10%15 %20 %

5 %10 %20 %

5 %10 %20 %

-10 %20 %

--20 %

Protsent

25 %
40 %

70 %
60 %

100 %

70 %

10 %

1) kodar-, kiitinar- vGi keskmiknarvi labilGige kasivarre

ja/voi randmeliigse korgusel; saare-, pindluunarvi

1abildige saare ja/voi hiippeliigese korgusel

2) kahe voi enama narvi labildige eelmises punktis

toodud korgusel
3) (he narvi labildige dlavarre voi reie kdrgusel

4) kahe voi enama narvi labildige eelmises punktis

toodud korgusel
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10 %

20 %
25 %

40 %
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N&agemisorganid Protsent
4, Uhe silma akommodatsioonihalvatus 15%

5. Hemianopsia (iihe silma vaatevilja ahenemine

pooles ulatuses), silmalihaste vigastusest tekkinud
traumaatiline koordsilmsus, ptoos, diploopia,

vaatevilja kontsentriline ahenemine 15%

6. Uhe silma pulseeriv eksoftalm 20 %

7.Nagemisvoime kaotus

1) {he silma nagemisvoime taielik kaotus 50 %
2) ainsa silma néagemisvoime taielik kaotus 100 %
Markus: Nagemisorganite vigastuse suurus madratakse
ravijargselt, mitte varem kui 3 kuud parast kindlustus-
juhtumit, jarelkontrollis taidetud arstitGendi alusel.

Kuulmisorganid Protsent
8. Korvalesta puudumine
1) pooles ulatuses vdi kdrvalesta valiskuju muutus

trauma tagajdrjel véhemalt poole vorra 10 %
2) taies ulatuses 20 %
9. Kuulmisteravuse langus iihest korvast
1) dle 90 db 10 %
2) Uhe korva kurtus 20 %
3) modlema korva kurtus 50 %
Markus: Kuulmisteravuse langus madratakse
audiomeetriliselt ravijargselt, mitte varem kui 3 kuud
parast kindlustusjuhtumit.
Hingamisorganid Protsent
10. Kopsu eemaldamine
1) kopsusagara v0i osaline kopsu eemaldamine 20 %
2) Uhe kopsu eemaldamine 35 %
11. Kori, hingetoru vigastused trahheostoomia
kaniiiili pideva vajadusega 20 %
Seedetrakt Protsent
12. Keele amputatsioon
1) distaalses kolmandikus 15%
2) keskmises kolmandikus 30 %
3) tdies ulatuses 60 %
13. S6dgitoru vigastuse jiargne
1) ahenemine (labitav vedelale toidule) 40 %
2) labimatus (gastrostoom) 60 %
14. Vigastuse jdrgne kolostoomia 75 %
15. Maksa osaline eemaldamine (resektsioon)
trauma tottu 15 %
16. Porna eemaldamine trauma tottu 8%

17.Seedetrakti vigastuse jargne mao eemaldamine 60 %

Eritus- ja suguorganite siisteem Protsent
18. Neerude vigastused

1) neeru osaline eemaldamine 5%
2) Uhe neeru eemaldamine 10 %
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29. Poidla vigastuse jargne

19. Kuseteede vigastuse jdargne
1) kusepdie mahu vahenemine 1-10 %
2) toksiline glomerulonefriit, kuseteede ahenemine 25 %
3) traumaatiline toksikoos, cruch-siindroom,

krooniline neerupuudulikkus 30 %
4) kuseteede labimatus, kuse-suguelundite uurised 40 %

20. Viljatuks tegev suguorgani kahjustus 25 9%

Lillisammas Protsent
21. Kaelaliilide taielik liikumatus murru tagajarjel 25 %

Olaliiges Protsent
22. Olaliigese ankiiloos ebasoodsas asendis 30 %
23. Olavarreluu murru jirgne ebaliiges 30 %
24. Olavarre traumaatiline amputatsioon
1) eksartikulatsioon dlaliigesest 80 %
2) oOlavarre mis tahes osas 75 %
3) ainsa Ulajaseme taielik amputatsioon 100 %
Kiiiinarliiges ja -vars Protsent
25, Kiiiinarliigese vigastuse jargne
1) kudnarliigese ankiiloos

a) optimaalses asendis 90-110 kraadi 10 %

b) maksimaalses pronatsioonis lisatakse kuni 15 %

¢) maksimaalses supinatsioonis lisatakse kuni 20 %
2) “logisev” ehk ebastabiilne liiges

(ligespindade resektsioonist) 20 %
26. Kiiiinarvarre traumaatiline amputatsioon
1) eksartikulatsioon kilinarliigeses 70 %
2) kilnarvarre amputatsioon mis tahes kdrgusel 60 %
3) ainsa jaseme traumaatiline amputatsioon

kitnarvarre korguselt 100 %
27. Randmeliigese ankiiloos
1) soodsas asendis (20 kraadi flektsiooni kuni

20 kraadi ekstensiooni) 15 %
2) ebasoodsas asendis 25 %
28. Vigastuse jargne labakde amputatsioon
1) kdigi sormede vdi labakde traumaatiline

amputatsioon 55 %
2) ainsa labakae traumaatiline amputatsioon 100 %
Poial Protsent



1) ankiiloos Uhes ligeses
2) ankiiloos kahes liigeses

30. Poidla amputatsioon

1) kuuslilist voi lilidevahelisest liigesest

2) ponhiliilist voi metakarpofalangeaalliigesest
3) koos kamblaluuga

II-III-IV-V sorm

31. Sormede vigastuse jargne

1) ankiiloos lihes ligeses

2) iga jargneva liigese eest lisandub

32. Nimetissorme amputatsioon
1) kaddslilist

2) keskllist

3) pohildlist

4) koos kédmblaluuga

5%
10 %

15 %
20 %
25 %

Protsent

5%
2%

5%
7 %
10 %
15 %



33. III, IV, V sorme amputatsioon

1) kiuslilist 2%
2) keskldlist 3%
3) pohililist 5%
4) koos kamblaluuga 10 %

Vaagen, puusaliiges Protsent
34. Vaagna hemipelvektoomia trauma tagajarjel 75 %

35. Puusaliigese vigastuse jargne
1) ankiiloos soodsas asendis (30 kraadi flektsiooni,
0 - 5 kraadi aduktsiooni, 10 - 15 kraadi valis-

rotatsiooni) 25 %
2) ankiloos ebasoodsas asendis 35%
Reis Protsent
36. Reieluu murrujargne ebaliiges 25 %

37.Reie traumaatiline amputatsioon
1) {hel jasemel puusaliigesest, reie tilemine kolmandik 70 %

2) reie keskmine vai alumine kolmandik 60 %
3) ainsal jasemel 100 %
Polveliiges Protsent

38. Polveliigese vigastuse jargne
1) liigese ankiiloos soodsas asendis (flektsioon 0

kuni 15 kraadi) 10 %
2) liigese ankiloos ebasoodsas asendis 20 %

Saar Protsent
39.Sadre traumaatiline amputatsioon

1) mis tahes korgusel 45 %

2) eksartikulatsioon polveliigesest 50 %

3) ainsal jasemel 100 %
Hiipeliiges Protsent

40. Hiippeliigese vigastuse jargne
1) ankiiloos soodsas asendis (0 kraadi plantaar-

flektsiooni kuni 10 kraadi dorsaalflektsiooni) 15 %
2) ankiiloos ebasoodsas asendis 25 %
3) Ullemise hiippeliigese kontraktuur liikuvusega
alla 15 kraadi 10 %
4) eksartikulatsioon Ulemisest hlippeliigesest 40 %
Poid Protsent

41.Po6ia vigastuse jargne
1) ankiiloos soodsas asendis (0 kraadi plantaar-

flektsiooni kuni 10 kraadi dorsaalflektsiooni) 10 %
2) ankiloos ebasoodsas asendis 10 %
3) Ulemise hiippeliigese kontraktuur liikuvusega alla
15 kraadi 15 %
4) eksartikulatsioon Ulemisest hlippeliigesest 25 %
Varbad Protsent
42. Traumaatiline amputatsioon
1) suurvarba kiisliilist 3%
2) suurvarba pohiliilist 5%

3) iga II-V varba kaotus (amputatsioon pohiliilist) 2%
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