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Salva õnnetusjuhtumikindlustuse tingimuste välistused ja piirangud (ÕJKT-19.03) 
Kehtivad alates 18.03.2019 

6.3. Kindlustuskaitse kehtivus sportimisel 

6.3.1. Kindlustuskaitse kehtib erikokkuleppeta nende spordialade harrastamisel, mis ei ole käesolevate tingimustega 

välistatud (loetletud punktis 6.3.3). 

6.3.2. Spordivõistlustel osalemisel ning profispordiga tegelemisel (v.a punktis 6.3.3 nimetatud välistatud spordialade 

korral) kehtib kindlustuskaitse üksnes juhul, kui asjaomase asjaolu kohta on kindlustuslepingus tehtud eraldi 

märge. 

6.3.3. Kindlustuskaitse ei kehti ning kindlustushüvitis ei kuulu maksmisele, kui õnnetusjuhtumi põhjustas või selle 

toimumisele aitas kaasa järgnevalt nimetatud spordiala harrastamine (sh treeningul ja/või spordivõistlusel 

osalemine): 

6.3.3.1. auto- ja motosport (sh lennusport ja veemoto); 

6.3.3.2. rula, rulluiskude, tõukeratta, jalgrattaga (sh trikirattaga) ja muude sarnaste vahenditega rambis sõitmine; 

6.3.3.3. trikirattasport ja erinevate trikkide harrastamine, sh BMX rattaga sõitmine (nt BMX kross); 

6.3.3.4. mäesuusatamine või lumelauaga sõitmine väljaspool talispordikeskuse poolt ettemärgistatud radu; 

6.3.3.5. lumepargis sõitmine (nt Freestyle suusatamine); 

6.3.3.6. rafting, kärestikusõit; 

6.3.3.7. kiir- ja sööstlaskumine, suusahüpped; 

6.3.3.8. kontaktsport (nt poks, tai-poks, kickboks, MMA jne); 

6.3.3.9. alpinism, mägironimine, kalju- ja seinaronimine; 

6.3.3.10. sukeldumine sügavamale kui 40 m, allveesport; 

6.3.3.11. kiteboarding, veesuusatamine; 

6.3.3.12. õhuakrobaatika, parkuur; 

6.3.3.13. muu eelnevas loetelus nimetamata ekstreemspordiala või -tegevus, mille käigus esineb kõrge risk saada 

kehavigastus või võib saabuda surm. Samuti ei kehti kindlustuskaitse mistahes spordiala harrastamisel 

ekstreemsetes oludes. 

6.3.4. Kindlustuskaitse ei kehti ning kindlustushüvitis ei kuulu maksmisele kindlustatu tegelemisel profispordiga, 

samuti osalemisel mistahes spordivõistlusel, sh rahvaspordivõistlus, v.a kui kindlustuslepingus on kokku lepitud 

teisiti. 

6.3.5. Spordivõistluseks loetakse osalemist sarja-, karika-, liiga- või meistrivõistlusel, samuti osalemist 

rahvaspordivõistlusel. 

6.3.6. Profisport on sporditegevus, mis on suunatud edu saavutamisele üleriigilises ja/või rahvusvahelises sportlikus 

konkurentsis ning millega tegelevad elukutselised sportlased, kes saavad selle eest tasu. 

8.9. Valurahahüvitist ei maksta: 

8.9.1. kui õnnetusjuhtumist tingitud ning arsti poolt määratud aktiivravi kestab viis või vähem päeva järjest; 

8.9.2. kui kehavigastus on tingitud uppumisest või külmumisest; 

8.9.3. kui kehavigastus ei ole tingitud õnnetusjuhtumist. 
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9.6. Päevarahahüvitist ei maksta: 

9.6.1. kui kindlustatud isik on õnnetusjuhtumi tagajärjel ajutiselt töövõimetu viis või vähem päeva järjest; 

9.6.2. kui alaealise kindlustatud isiku seaduslik esindaja on alaealise kindlustatud isiku õnnetusjuhtumi tagajärjel 

hoolduslehel viis või vähem päeva järjest; 

9.6.3. nende ajutise töövõimetuse või hoolduslehe päevade eest, mil kindlustatud isik või mittetöötava alaealise 

kindlustatud isiku seaduslik esindaja täitis tööülesandeid; 

9.6.4. samaaegselt mitme erineva kindlustusjuhtumi eest; 

9.6.5. kui ajutine töövõimetus on tingitud uppumisest või külmumisest; 

9.6.6. kui ajutine töövõimetus ei ole tingitud õnnetusjuhtumist; 

9.6.7. riiklikku ravikindlustust mitteomavale isikule, kellel puudub võimalus töövõimetus- või hoolduslehele jääda; 

9.6.8. kui riiklikku ravikindlustusteenust pakkuv asutus (nt Eesti Haigekassa) ei kinnita töövõimetus- või 

hoolduslehte; 

9.6.9. meditsiiniliselt põhjendamatu ajutise töövõimetuse päeva eest, mis ei vasta õnnetusjuhtumist tulenevale 

diagnoosile ja ravi kestusele. 

 

10.7. Ravikulu hüvitist ei maksta: 

10.7.1. juhtumi korral, mis on tekkinud kindlustatud isiku hambale hammustamise või närimise tagajärjel. Samuti ei 

hüvitata hambakaariese või muu stomatoloogilise haiguse ravi tõttu tekkinud kulutusi; 

10.7.2. käsimüügi ravimitele tehtud kulutuste korral; 

10.7.3. meditsiiniliselt mistahes põhjendamatu kulutuse korral; 

10.7.4. sellise tasulise raviteenuse kulu (sh uuringud ja/või analüüsid) hüvitamiseks, mis ei ole raviarsti poolt 

määratud; 

10.7.5. teenusega seoses, mille osutajal või mistahes ravi määranud raviarstil ei ole Eesti Vabariigis kehtivat 

tervishoiuteenuse osutamise tegevusluba; 

10.7.6. kui kahju kuulub hüvitamisele liikluskindlustuse või kahju põhjustanud isiku muu kohustusliku kindlustuse 

alusel. Samuti ei hüvitata kahju ega kulutust, mille on hüvitanud või mida on kohustatud hüvitama muu füüsiline 

või juriidiline isik (nt Eesti Haigekassa, kindlustatu tööandja, kohalik omavalitsus, kahju põhjustanud isik, mistahes 

muu kindlustus jne); 

10.7.7. seonduvalt ravikuluga, mis on tekkinud hiljem kui 1 aasta möödumisel õnnetusjuhtumi toimumisest; 

10.7.8. psühhiaatrilisele ravile tehtud kulutuste korral; 

10.7.9. seonduvalt kahju või mistahes kuluga, mis tekib väljaspool Eesti Vabariiki. 

 

11.12. Püsiva puude hüvitist ei maksta, kui: 

11.12.1. kindlustatud isik sureb asjaomase õnnetusjuhtumi tagajärjel ühe aasta jooksul alates õnnetusjuhtumi 

toimumise päevast; 

11.12.2. püsiv puue ei ole tingitud õnnetusjuhtumist; 
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11.12.3. püsiv puue ilmneb hiljem kui 2 aasta möödumisel õnnetusjuhtumi toimumisest alates. 

 

12.4. Surmajuhtumihüvitist ei maksta: 

12.4.1. kui kindlustatud isik sureb hiljem kui kolme aasta möödumisel õnnetusjuhtumi toimumisest; 

12.4.2. kui kindlustatud isiku surm ei ole tingitud õnnetusjuhtumist. 

 

13. HÜVITISPIIRANGUD JA VÄLISTUSED 

 

13.1. Hüvitispiirangud ja välistused kohalduvad kõikide kindlustushüvitiste liikide korral. 

13.2. Kindlustusjuhtumiks ei ole: 

13.2.1. õnnetusjuhtum, mis toimus väljaspool kindlustuskaitse kehtivust; 

13.2.2. kindlustatud isiku haigestumine, haiguse ägenemine ja/või haiguse tagajärg, v.a juhul, kui haigus on 

vahetult tingitud kindlustusjuhtumist. Kindlustatud isiku haigestumine ei ole kindlustusjuhtum ka olukorras, kus 

haigestumine ilmneb esmakordselt kindlustusperioodi kehtivuse ajal; 

13.2.3. putuka, ämbliku (sh puugi) piste või hammustus, sellest tekkinud haigus ja/või tagajärg; 

13.2.4. kindlustatud isiku hamba või hambaproteesi vigastus, v.a ravikulu hüvitise hüvitisliigis sätestatud 

tingimustel; 

13.2.5. psüühikahäire tekkimine, v.a juhul, kui psüühikahäire on tekkinud õnnetusjuhtumist põhjustatud peaaju 

traumaatilisest vigastusest; 

13.2.6. raseduse komplikatsioon või sünnitus või nendest tekkinud tüsistus; 

13.2.7. haigestumine HIV-i, AIDS-i, hepatiiti, teetanusse, marutaudi; 

13.2.8. selgrookumeruste muutuste tekkimine, siseorganite või ajuverejooks, alakeha- või kubemesong, v.a 

juhtudel, kui vigastus on tingitud kindlustuskaitse ajal toimunud õnnetusjuhtumist; 

13.2.9. lülisamba lülidevaheliste ketaste kahjustused (nt diski prolaps); 

13.2.10. erinevad infektsioonid, sh kudede mikrotraumast tekkinud bakteriaalsed infektsioonid. 

 

13.3. Kindlustusandjal on õigus vähendada kindlustushüvitist või keelduda 

kindlustushüvitise maksmisest, kui: 

13.3.1. kindlustusjuhtumi saabumist soodustas või selle tagajärge mõjutas kindlustatud isiku haigus (nt radikuliit, 

epilepsia, suhkruhaigus, infarkt, tasakaaluhäired, osteoporoos jne) või enne õnnetusjuhtumit tekkinud 

tervisekahjustus; 

Näide: Kindlustatud isikul tekib autoroolis epilepsiahoog, mistõttu sõiduk kaotab juhitavuse ja satub 

liiklusõnnetusse. Sellise liiklusõnnetuse tagajärjel tekkinud vigastusi ei loeta kindlustustingimuste mõistes 

kindlustusjuhtumiks ja kindlustusandjal ei ole hüvitise maksmise kohustust. 

13.3.2. kannatada saab kehaosa või meeleorgan, mis oli enne õnnetusjuhtumit kahjustunud, või on tegemist sama 

kehaosa korduva vigastusega. Vigastus on korduv, kui sama kehaosa on olnud kindlustusjuhtumile eelnenud 12 kuu 

jooksul eelnevalt vigastatud või kehaosa eelnev vigastus ei ole uue kindlustusjuhtumi toimumise hetkeks täielikult 

paranenud. Korduvateks vigastusteks loetakse ka harjumuslikke nihestusi ja selle retsidiive; 
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13.3.3. tavapärane paranemisaeg pikeneb mõjutatuna haigusest või tervisekahjustusest, mis ei ole tingitud 

õnnetusjuhtumist; 

13.3.4. kindlustatud isik ei järgi arsti poolt määratud või soovitatudravi; 

13.3.5. kindlustatud isik rikub tööohutusnorme ja/või muid erinevaid ohutusnõudeid (nt pürotehnika tootjapoolsete 

ohutusnõuete rikkumine). 

 

13.4. Kindlustushüvitist ei maksta, kui õnnetusjuhtumi põhjustas või selle toimumisele 

aitas kaasa: 

13.4.1. kindlustatud isiku olemine joobeseisundis, kui joobeseisundi ja õnnetusjuhtumi saabumise vahel võib 

eeldada põhjusliku seose olemasolu. Joobeseisund on alkoholi, narkootilise või psühhotroopse aine tarvitamisest 

põhjustatud terviseseisund, mis avaldub häiritud või muutunud kehalistes või psüühilistes funktsioonides ja 

reaktsioonides. Joobena käsitatakse ka joobe tuvastamisest keeldumist ning joobeseisundi tekitamist 

õnnetusjuhtumi järgselt; 

13.4.2. kindlustatud isiku poolt joobeseisundis liiklusvahendi juhtimine või liiklusvahendi juhtimisõiguse üleandmine 

joobeseisundis või juhtimisõiguseta isikule; 

13.4.3. kindlustatud isiku töötamine riskiohtlikul ametikohal, v.a juhul, kui selles on kindlustusandjaga eelnevalt 

kokku lepitud. Kindlustustingimuste kohaselt on riskiohtlikud järgmised ametid: elukutseline sportlane, 

kiirabibrigaadi töötaja, politseinik ja muu korrakaitse töötaja, päästeameti töötaja, kaitseväelane, piirivalvur, 

inkassaator, allveetööline, kaevur, stjuardess ja stjuuard, õhusõiduki piloot, laevameeskonna liige, kaskadöör. 

Töötamiseks loetakse ka nimetatud ametikohtadel tööpraktikal osalemist või töötamist vabatahtlikuna (nt 

vabatahtlik päästja, abipolitseinik jne); 

13.4.4. mistahes meditsiiniline protseduur (sh operatsioon), v.a juhul, kui meditsiiniline protseduur on tingitud 

kindlustuskaitse ajal toimunud õnnetusjuhtumist; 

13.4.5. kindlustatud isiku riskiohtlik tegevus, milleks loetakse järgmist tegevust: 

13.4.5.1. mootorsõidukite võidu-, treening- või katsetussõit (sh mitteametlikud omaalgatuslikud sündmused), kus 

kindlustatud isik osaleb sõidukijuhina või kaassõitjana; 

13.4.5.2. ATV või mootorrattaga väljaspool teeliiklust sõitmine; 

13.4.5.3. igasugune kindlustatud isiku ekstreemne tegevus, mille käigus esineb tavapärasemalt kõrgem oht saada 

kehavigastus (nt benji- või langevarjuhüpete sooritamine, mootorita õhusõiduki, deltaplaani või muu 

mittejäigatiivalise õhusõiduki kasutamine, matkamine või viibimine kõrgemal kui 4500 m, matkamine ekstreemsetes 

oludes, koopauurimine, rekordi purustamise katsed jms tegevused ja harrastused); 

13.4.6. kindlustatud isiku või kindlustushüvitise saamiseks õigustatud isiku poolt kindlustatud isiku elu või tervise 

teadlikult ohtu seadmine, enesevigastamine, enesetapp, enesetapukatse, kindlustatud isiku algatatud kaklus jms; 

13.4.7. kindlustatud isiku või kindlustushüvitise saamiseks õigustatud isiku poolt süüteo toimepanemine; 

13.4.8. kindlustatud isiku või kindlustushüvitise saamiseks õigustatud isiku poolt lubatud suurima sõidukiiruse 

ületamine või mootorsõiduki juhtimine ilma juhtimisõiguseta; 

13.4.9. kindlustatud isiku viibimine kaitseväeteenistuse tegevteenistuses ja mistahes sõjalistest õppustest ning 

tegevustest osavõtmine (sh Kaitseliidu tegevused); 

13.4.10. kindlustatud isiku viibimine kinnipidamisasutuses vahistatuna, arestialusena või kinnipeetavana; 

13.4.11. kindlustatud isiku viibimine õhusõidukil ja laeval, mis ei ole ette nähtud reisijate veoks. 


