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Kéesolevaga esitame kokkuvotte Compensa Vienna Insurance Group, ADB Eesti fiiaali, mille kaubamargiks Eestis on
Seesam (edaspidi Seesam) onnetusjuhtumikindlustuse tingimustes 1/2022 sisalduvatest piirangutest ja valistustest.

MOISTED

2 Kindlustatud isiku tahtest soltumatu kehavigastus on selline vigastus, mis on tekkinud ilma kindlustatud isiku
sellekohase soovita. Tahtest soltumatuks kehavigastuseks ei loeta nt enesetappu, enesele tahtlikku kehavigastuse
tekitamist jmt.

2.1. IIma kindlustuspoliisile margitud erikokkuleppeta ei saa kindlustatud isikuks olla vaimse voi fiilsilise puudega
isik, kes vajab igapaevast hooldust voi jarelevalvet.

KINDLUSTUSKAITSE KEHTIVUS JA VARIANDID

5.2. Osaaegne kindlustuskaitse kehtib ainult todiilesandeid taites ja todajal (sh tddajasisesel vaheajal ja t&o- voi
ametildhetuses). Osaaegne kindlustuskaitse ei kehti teel tdole ja toolt dra minnes. Vaidluse korral lahtub Seesam
t6o0nnetuse raportist.

6. Kindlustuskaitse ei holma automaatselt neid spordialasid, tegevusi voi elukutseid, mis on loetletud kdesolevates
tingimustes erikokkuleppel kindlustatavate tegevuste all (p 8-12).

7. Kui kindlustusvotjal on lepingu sdlmimisel soov kindlustada ennast vdi teist isikut tegevus(t)e osas, mis on
loetletud erikokkuleppel kindlustatavate tegevustena, tuleb Seesamit sellest kindlustuslepingu s6Imimisel teavitada.

ERIKOKKULEPPEL KINDLUSTATAVAD TEGEVUSED

9.3. Kui kindlustatu tegeleb alljargnevas loetelus margitud spordialadel vdistlusspordiga (sh vdistlusteks
ettevalmistavad treeningud), peab kindlustuskaitse kehtimiseks poliisil olema marge ,Vaistlussport”:

1 korvpall, jalgpall (sh ameerika jalgpall), vorkpall, kasipall, veepall, saalihoki;
2 squash, tennis, sulgpall;

3 kergejoustik (sh mitmevdistlus), triatlon, duatlon, orienteerumine;

4 jalgrattasoit, ratsutamine, rulluisutamine, rulasoit;

5 maesuusatamine ja lumelauasoit selleks ettenahtud radadel, uisutamine;

6 purjetamine, purilauasport;

7 voistlustants, vdimlemine;

8 jahisport, laskmine.

10. Korge riskiastmega tegevus

10.1. Kui kindlustatud isik tegeleb jargnevas loetelus mérgitud vGi sarnase riskiastmega tegevusega, peab
kindlustuskaitse kehtimiseks poliisil olema mérge ,Kdrge riskiastmega tegevus”:

1 jaahoki, maahoki;
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2 allveespordialad sh sukeldumine kuni 40m sligavusele;

3 judo, karate, maadlus (va alla 12-aastaste laste puhul);

4 tostesport (nt joutdstmine);

5 veemotosport, veesuusatamine;

6 autosport;

7 kitebuggy, lohe- ja lainelauasurf jmt;

8 rula, toukeratta voi rulluiskudega rulapargis (skeitpargis) sditmine (va alla 12-aastaste laste puhul).
11. Kindlustuskaitse ei kehti jargnevate tegevuste korral:

1 alpinism, jaa-, kalju-, seina-, magironimine, magimatkamine {le 5000m kdrgusele;
2 sukeldumine (le 40m sligavusele;

3 karestikusOit ehk rafting;

4 poks (sh kickboxing, tai-poks jmt), sportlik vabavditlus (MMA);

5 BASE, lennusport , langevarju- ja benjihlipped, kuumadhupalli sGit jms alad;

6 suusahiipped, kiir- ja so6stlaskumine, heli-ski, bobikelgusdit;

7 maesuusatamine ja lumelauasoit selleks mitte ettendhtud radadel;

8 trikijalgrattasport (sh BMX), parkuur, maest laskumine ratastega;

9 igasugune motosport (sh motokross, enduro, trial, makketdus, ATV ja quad sport, mootorsaani voistlused),
mootorrattasoit valjaspool teeliiklust (st metsas, pollul, jm maastikuradadel) ja muud analoogsed tegevused;

10 matkamine asustamata aladele, naiteks uuringud, ekspeditsioonid magedesse, dzunglitesse, korbetesse voi
muudesse sarnastesse piirkondadesse valisriikides.

12. Riskiohtlik amet

12.2. Kindlustuskaitse ei kehti kaitsevdeteenistuse tegevteenistuses, ajateenistuses ega osavGtmisel sdjalistest
Oppustest, vélja arvatud juhul, kui selles on Seesamiga eelnevalt kokku lepitud ning tehtud vastav marge poliisile.

KINDLUSTUSHUVITISTE LIIGID

14. Seesam hivitab kahju ja kulud kindlustuslepingu alusel tingimustes margitud ulatuses, arvestades p 22 — 23
nimetatud valistusi ja erandeid.

16. Paevaraha hivitis

16.1. Kui kindlustusjuhtumi tagajarjel tekib kindlustatud isikul ajutine t66vdimetus, mille ravi kestab véhemalt seitse
kalendripdeva jarjest, maksab Seesam pdevaraha hivitist, arvestades punktis 16.2-16.7 margitut.

16.5. Pdevaraha hiivitist makstakse toovoimetuslehe alusel, sellel margitud té6vOimetusperioodi eest. Hivitist
makstakse (ihe aasta jooksul alates kindlustusjuhtumi toimumise paevast.

16.7. Paevaraha hivitist ei maksta:
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1 juhul, kui kindlustatud isik on ajutiselt td6voimetu vahem kui seitse kalendripdeva jarjest;
2 parast seda, kui kindlustatud isikul I6ppeb to6voimetuslehel margitud t6dvoimetusperiood;
3 juhul, kui tédvoimekaotus ei ole tingitud dnnetusjuhtumist (vt p 1.1-1.2);

4 hetkest, mil Seesam maarab kindlustatud isikule piisiva puude hiivitise;

5 juhul, kui kindlustatud isikule ei ole valjastatud to6vOimetuslehte.

17. Valuraha hiivitis

17.3. Vigastuse korral, mida ,Valuraha hivitise tabel" ei hdlma, teeb Seesam otsuse hivitise kohta analoogia
korras, tuginedes usaldusarsti otsusele ja arvestades vigastuse raskusastet. Juhul, kui Seesami usaldusarstil
analoogiat rakendada ei ole voimalik, valuraha hivitist ei maksta.

18. Ravikulude hivitis
18.3. Hivitatakse ravikulud, mis on tehtud kahe aasta jooksul arvates onnetusjuhtumi toimumisest.
18.6. Hiivitamisele ei kuulu:

1 kahju, mis on tekkinud hambale voi proteesile hammustamise tagajarjel. Samuti ei hivitata kulutusi
hambakaariese ja muude stomatoloogiliste haiguste raviks;

2 kulutused ravimitele;

3 kahju, mis kuulub hivitamisele liikluskindlustuse seaduse, valisriigi sOiduki kohustusliku vastutuskindlustuse
seaduse vOi muu seaduse alusel;

4 kulutused, mille on kandnud haigekassa, teine kindlustusandja, tédandja, riik, kohalik omavalitsus voi muu isik voi
on eelnimetatud asutus voi isik teinud otsuse kulutuste kandmise kohta.

19. Pusiva puude huvitis

19.2. Seesam loeb piisivaks puudeks seisundit, mille korral inimese kehaosa voi meeleorgani funktsioon ei ole
taastunud Uhe aasta jooksul alates kindlustusjuhtumi toimumisest ja seetSttu on hairitud selle kehaosa voi
meeleorgani normaalne funktsioneerimine.

19.4. Vigastuse korral, mida ,Pisiva puude tabel" ei hdlma, teeb Seesam otsuse hiivitise kohta analoogia korras,
tuginedes usaldusarsti otsusele ja arvestades samalaadseid vigastusi ning vigastuse raskusastet. Juhul, kui Seesami
usaldusarstil analoogiat rakendada ei ole vdimalik, hiivitist ei maksta.

20. Surmajuhtumi hivitis

20.1. Kui kindlustatud isik sureb kindlustusperioodil toimunud Onnetusjuhtumi tagajarjel, on poliisii margitud
soodustatud isikul voi soodustatud isiku puudumisel parijatel digus surmajuhtumi hivitisele. Surmajuhtumi hiivitist
ei maksta, kui kindlustatud isik sureb hiljem kui kolme aasta méddudes kindlustusjuhtumi toimumise kuupdevast.

21. Ara jaanud urituse piletihivitis

21.2. Kindlustuskaitse kehtib Uritustele, mis toimuvad Eesti Vabariigis ja mis toimuvad kuni (ihe aasta jooksul peale
kindlustusjuhtumit.

21.3. Ei hiivitata dra jaanud Uritusega seotud transpordi- ja majutuskulu, naiteks bussipiletite maksumus, rendiauto
kulu, hotellitasud jms.
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KINDLUSTUSIJUHTUMI VALISTUSED, KINDLUSTUSHUVITISE VAHENDAMINE JA MAKSMISEST KEELDUMINE
22. Kindlustuslepingu alusel ei hiivitata kahju ja kulutusi, mis:

1 ei ole pdhjustatud kindlustusjuhtumist;

2 on tingitud dnnetusjuhtumist, mis on toimunud enne kindlustuslepingu sGImimist;

3 on pohjustatud haigustest, naiteks infarkt, insult, suhkruhaigus, epilepsia, radikuliit, viirushaigused,
Ulekoormusvigastused, nende tagajérjel tekkinud vigastustest, ravist, meditsiiniliste abindude tarvitusele votmisest
jmt, valja arvatud juhul, kui haigus on vahetult tingitud kindlustusjuhtumist.

4 on seotud lilisamba lilidevaheliste ketaste kahjustustega (nt diski prolaps, nimme- ja muude liilivaheketaste
haigusseisundid);

5 on tingitud selgrookumeruste muutustest, alakeha- voi kubemesongast;

6 on pohjustatud hammaste ja/vdi hambaproteeside vigastusest, v.a juhul, kui poliisile on margitud
kindlustushuvitise liigina ravikulude hivitis;

7 on pohjustatud hammaste ja/voi hambaproteeside kaotusest, vélja kukkumisest ja tdmbamisest, v.a juhul, kui
see on otseses pohjuslikus seoses kindlustusjuhtumiga ja poliisile on margitud kindlustushivitise liigina ravikulude
hivitis;

8 on pdhjustatud proteeside purunemisest (va p 22.7 margitud juhul);

9 on pohjustatud bakteriaalsetest infektsioonidest (nt hambakaaries, toidumirgitus, salmonelloos, diisenteeria jms)
ja viirustest, v.a teetanus, marutobi;

10 on pohjustatud haigestumisest HI-viirusesse, AIDS-i v0i hepatiiti;
11 on pdhjustatud rasedusest, raseduse katkemisest vi stinnitusest;
12 on seotud vaimse tervise hdirete ja raviga sh psiitihikahdiretega ning nendega seotud vigastustega;

13 on pdhjustatud putuka, puugi (nditeks puukborrelioos, puukentsefaliit) vdi @mblikuliste pistest voi hammustusest
(va p 1.2.1 margitud juhtudel);

14 on pohjustatud kokkupuutest miirgiste seente, marjade, taimede v3i ainetega (va p 1.2.1 margitud juhtudel);
15 on tekkinud seoses kindlustatud isiku kinnipidamisega vdi viibimisega kinnipidamisasutuses kinnipeetavana.
23. Seesamil on digus vahendada kindlustushiivitist voi keelduda selle maksmisest, kui:

1 kindlustatud isiku paranemisaeg pikeneb mdjutatuna haigusest vOi vigastusest, mis ei ole tingitud
kindlustusjuhtumist;

2 tegu on sama kehaosa korduva vigastusega. Seesam loeb sama kehaosa korduvaks vigastuseks sellist vigastust,
mis on esinenud kindlustatud isikul kindlustusjuhtumile vahetult eelnenud 24 kuu jooksul;

3 kindlustusjuhtumi saabumist on mdjutanud krooniliselt esinev kehavigastus (nditeks kahjustunud pdlveliigesed
hakkavad pdrast pingutust valutama, dlg ldheb korduvalt liigesest vélja).
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KINDLUSTUSRISKI VOIMALIKKUSE SUURENEMINE JA SELLEST TEATAMINE

24. Kindlustusriski voimalikkuse suurenemisena kasitletakse kindlustusjuhtumi realiseerumise tGendosuse
suurenemist. Kindlustusriski voimalikkuse suurenemisena kasitleb Seesam punktides 26 ja 27 nimetatud asjaolusid.

25. Kindlustusriski voimalikkuse suurenemisest tuleb Seesamit teavitada viivitamatult, kuid mitte hiljem kui 5
t6opéaeva jooksul, arvates kindlustusriski voimalikkuse suurenemisest.

26. Seesamit tuleb teavitada enne kindlustuslepingu kehtivuse algust voi selle kehtivuse ajal toimunud andmete
muutumisest, mille kohta on kusitud kindlustuse sooviavalduses v&i muul viisil kindlustuslepingu sdlmimisel.

27. Kindlustusriski vBimalikkuse suurenemiseks loetakse:

27.1. kindlustatud isiku elukohariigi muutumist;

27.2. kindlustatud isiku elukutse, ameti ja/v0i tegevusala muutumist;
27.3. kindlustatud isiku huvialade vdi hobide muutumist;

27.4. kindlustatud isiku tervisliku seisundi olulist ja/vdi pusivat kahjustumist vOi halvenemist, mh fiilsilist voi
vaimset puuet, vorreldes kindlustuslepingu sdImimise ajaga.

28. Kui kindlustusvotja voi kindlustatud isik rikub punktis 25 nimetatud kohustust, vabaneb Seesam oma
taitmiskohustusest, kui kindlustusjuhtum toimub parast ihe kuu mé6dumist ajast, mil Seesam oleks pidanud teate
katte saama.

KINDLUSTUSRISKI VOIMALIKKUSE SUURENDAMISE KEELD

29. Kindlustusriski vodimalikkuse suurendamisena kasitletakse kdesolevate tingimuste ohutusnduetes satestatud
kohustuste rikkumist kindlustusvétja voi kindlustatud isiku poolt.

30. Kindlustusvdtja ja kindlustatud isik ei vGi rikkuda ohutusnduetes nimetatud kohustusi.

31. Kui kindlustusvotja voi kindlustatud isik rikub ohutusnduetes nimetatud kohustusi ja kindlustusjuhtum toimub
eelnimetatud rikkumise tottu, vabaneb Seesam kindlustushiivitise maksmisest ulatuses, mil maaral aitas kohustuse
rikkumine kaasa kindlustusjuhtumi toimumisele.

OHUTUSNOUDED

32. Kindlustatud isik on kohustatud taitma oma tervise suhtes kahjuliku tagajérje saabumise véltimise eesmargil:
32.1 moistlikku hoolsuskohustust;

32.2 kehtivaid Gigusakte, sh liiklusseadust;

32.3 seadmete ja tehnika kasutus- ja ohutusjuhendeid;

32.4 t66ohutusndudeid;

32.5 arsti poolt maaratud ravireziimi, juhiseid voi soovitusi.

33. Kindlustatud isik ei tohi oma tahtliku vGi teadliku tegevusega oma elu ja tervist mistahes viisil ohtu seada, nt
algatada kaklust; joobe- v&i vasimusseisundis, joobetunnustega voi vastavat juhtimisdigust omamata juhtida
soidukit voi muud liiklusvahendit; liletada suurimat lubatud sdidukiirust jmt.
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34. Kindlustatud isik ei tohi ilma meditsiinilise naidustuseta tarbida narkootilisi ja psiihhotroopseid jmt aineid,
samuti miirgiseid seeni, taimi ja marju.

35. Kindlustatud isik peab alkoholi tarbimisel arvestama oma vanuse, (ldise tervisliku seisundi ja asjaoluga, et
alkoholi tarbimisel suureneb hdirunud kehaliste voi psidhiliste funktsioonide ja reaktsioonide tottu dnnetusjuhtumi
saabumise voimalus ning seetdttu tema tervise suhtes kahjuliku tagajérje saabumise tdendosus.





